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El adolescente, es por definición un ser en contínuo cambio que altera y desconcierta a 
los adultos e induce a éstos a consultar. Ello nos obliga a preguntarnos a los 
profesionales, si su inestabilidad emocional y sus comportamientos forman parte de su 
proceso evolutivo o si por el contrario son síntomas de un conflicto intrapsíquico. En 
este seminario trataremos de diferenciar lo que es normal y lo que es patológico, 
mediante una reflexión sobre las procesos psiquicos que se ponen en juego en esta etapa 
y una comparativa con la psicopatología general. Para ello nos apoyaremos 
en numerosas viñetas clinicas ilustrativas, tanto de adolescentes normales como 
enfermos.                                                                                                                                 
 
Carmen Villanueva Rivero. Psiquiatra Psicoterapeuta. Miembro acreditado del GPAB. 
Profesora de la Escuela de Formación del GPAB. Docente en el Curso de Formación en 
Psicoterapia de la Fundación ALTXA. Miembro de la sección de Psicoterapia Psicoanalítica 
de la FEAP y Miembro de la AEPP 

 
(Se otorgará acreditación previa inscripción y asistencia al seminario) 


